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OCEAN KARMA

REGULAMIN WEWNETRZNY WYJAZDOW TRENINGOWYCH
BIURA PODROZY PAMAR MARTA BUDZANOWSKA

Przed dokonaniem rezerwacji oraz udziatem w programie Ocean Karma kazdy uczestnik
jest zobowigzany do zapoznania si¢ z ponizszym Regulaminem. Dokonanie wptlaty
zadatku lub catoSci kwoty jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu. W przypadku
jakiekolwiek pytan lub uwagi prosimy o kontakt: infoceankarma@gmail.com

ORGANIZATOR

Organizatorem wyjazdu jest Marta Budzanowska prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg
pod firma ,,PAMAR MARTA BUDZANOWSKA’, z siedzibg w Karwianach, ul. Wiosenna 23,
52-200, wpisang do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalno$ci Gospodarczej,

NIP:8992603762, REGON:022345710, wpisang do rejestru organizatoréw turystyki oraz
przedsiebiorcow ulatwiajagcych nabywanie powiazanych wustug turystycznych
prowadzonego przez Marszatka Wojewodztwa Dolno$lgskiego pod numerem
ewidencyjnym 42844, adres e-mail: infoceankarma@gmail.com, tel.+48 511 361 248 (dalej
jako ,Organizator"). Dziatalno$¢ objeta jest gwarancjg ubezpieczeniowg TU Europa.

UCZESTNIK

1. Uczestnikiem wyjazdow surfingowych moze zosta¢ osoba peoletnia, ktora
oswiadcza, , ze zapoznala si¢ z niniejszym Regulaminem, w pelni akceptuje jego
postanowienia oraz potwierdza, ze jej stan zdrowia pozwala na uczestnictwa w
aktywnosciach sportowych lub szkoleniowych.

2. Osoba matoletnia moze uczestniczy¢ w wyjezdzie surfingowym wylgcznie wraz

z rodzicem lub opiekunem prawnym.

3. Rodzic lub opiekun prawny osoby matoletniej bierze petna odpowiedzialnos¢

za wszelkie szkody wyrzadzone przez osob¢ matoletnig pod jego lub jej nadzorem.

4. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu zdrowia lub mozliwosci
bezpiecznego udziatu, uczestnik zobowigzany jest do wczesniejszej konsultacji

z lekarzem lub odpowiednim specjalista oraz uzyskania wtasciwej opinii potwierdzajgcej
mozliwo$ci bezpiecznego uczestnictwa w wyjezdzie.
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ZAWARTOSC PAKIETU DANEGO RETREATU / WYJAZDU

1. Kazdy retreat / wyjazd / program / szkolenie, posiada indywidualny zakres
Swiadczen oraz elementow pakietu, szczegdtowo okreslonych w opisie oferty. Doktadny
opis tego, co wchodzi w zakres ustug (np. ilos¢ noclegow, positki, warsztaty dodatkowe
itp.), znajduje sie w opisie wyjazdu na stronie www.oceankarma.pl.

2. Zaden z wyjazdéw surfingowych nie obejmuje przelotow do kraju,w ktéorym odbywa
sie wyjazd. Uczestnik wyjazdu jest odpowiedzialny za zorganizowanie swojego przelotu
na wilasny koszt i ryzyko. W sytuacji, gdy Uczestnik nie dotrze na miejsce wyjazdu,
Organizator nie jest zobowigzany do zwrotu jakichkolwiek poniesionych kosztow,
zarowno czes$ciowych, jak i catkowitych, zwigzanych z udziatem w wyjezdzie.

3. Wszystkie dodatkowe ustugi lub zamowienia (np. dodatkowe noclegi, dodatkowe
positki, transporty, wynajem sprzetu sportowego, wycieki fakultatywne itp)
niewymienione w pakiecie wyjazdu kazdy z Uczestnikow jest zobligowany optacic¢

na wilasny koszt rozliczajac si¢ z dostawcg/hotelem /obiektem /szkotka sportowa
wspolpracujaca z Organizatorem najpozniej w dniu wykwaterowania.

ZMIANA PROGRAMU

1. Organizator zastrzega, ze ilo$¢ i godziny lekcji surfingowych moga ulec zmianie

w zaleznosci od prognozy warunkow surfingowych. Istnieje rowniez mozliwo$c
catkowitego odwotania lekcji surfingu w sytuacji niekorzystnych warunkow
pogodowych lub decyzji organow panstwowych, czyli okolicznos$ci na ktore Organizator
nie ma wplywu. Organizator podejmujac decyzje o skroceniu, przeniesieniu

lub calkowitym odwotaniu lekcji surfingu kieruje si¢ przede wszystkim
bezpieczenstwem Uczestnikow wyjazdu.

2. Organizator zastrzega, ze dodatkowe elementy pakietu, takie jak wycieczki
fakultatywne, rowniez mogg zosta¢ odwotane w przypadku niekorzystnych warunkow
pogodowych lub decyzji organow panstwowych, czyli okolicznoSci na ktore Organizator
nie ma wptywu. Uczestnicy otrzymajg informacje na podany adres e-mail, komunikator
whatsapp, lub ustnie.

3. Organizator podejmuje wszelkie decyzje dotyczgce zmiany programu kierujac

sie przede wszystkim bezpieczenstwem Uczestnikow, jako$cig realizacji reatratu

oraz realnymi warunkami lokalnymi.

4. Dodatkowe elementu programu, w tym miedzy innymi wycieczki fakultatywne,
aktywnosci outdoorowe, warsztaty specjalne lub $wiadczenia realizowane przez
partneroéw zewnetrznych rowniez moga zosta¢ zmienione, przeniesione lub odwotane z
przyczyn niezaleznych od Organizatora.
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5. Zmiany programu wynikajagce z warunkow bezpieczenstwa, sity wyzszej, decyzji
organow panstwowych, warunkow naturalnych lub dziatan podmiotow trzecich nie
stanowiag podstawy do roszczen finansowych wobec organizatora.

OBOWIAZKI UCZESTNIKA PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PROGRAMU SPORTOWEGO
ORAZ OSWIADCZENIA DOTYCZACE STANU ZDROWIA UCZESTNIKA

1. Organizator oferuje i przeprowadza nastepujace programy sportowe, szkoleniowe

i rozwojowe obejmujace w szczeg6lnosci surfing, joge, surfskate, trening oddechowy,
surf survival, jazde konna, freediving oraz inne aktywno$ci wskazane w ofercie retreatu;
joga, surf skate, warsztat oddechowy i freediving.

2. Uczestnik, ktory zamierza przystapi¢ do programu sportowego nie moze znajdowac
sie pod wptywem alkoholu ani innych uzywek, powinien by¢ osobg zdrowg fizycznie

i psychicznie, a jego sprawno$¢ psychomotoryczna nie moze by¢ ograniczona przez
zadne czynniki. Przystgpienie do zaje¢ sportowych rownoznaczne jest z osSwiadczeniem
przez Uczestnika, Ze jego samopoczucie oraz stan zdrowia fizycznego i psychicznego
pozwala mu na uczestnictwo w kursie: surfingowym, jogowym, konnym, oddechowym,
surf skate lub freedivingowym organizowanym i prowadzonym przez Organizatora oraz
podmioty wspoélpracujace z Organizatorem, a takze z przyjeciem przez Uczestnika

za to odpowiedzialnosci.

3. Osoby z problemami zdrowotnymi, przed przystapieniem do zaje¢ powinny
skonsultowac sie z lekarzem i moga przystapi¢ do szkolenia tylko po otrzymaniu zgody
lekarza na uprawianie w/w sportow. Uzyskanie tejze zgody lezy w gestii Uczestnika.
Organizator rowniez rekomenduje, wczesSniejsze poinformowanie o istotnych kwestiach
zdrowotnych,mogacych mie¢ znaczenie dla bezpieczenstwa lub prawidlowej organizaciji
programu.

4. Organizator nie odpowiadaja za kontuzje, nieszczesliwe wypadki Uczestnika, powstate
w trakcie zajec.

5. Uczestnik kursu surfingowego musi potrafi¢ ptywac, powinien by¢ oswojony z

woda, nie wpada¢ w panike i wiedziec¢ jak sie zachowac¢ w razie nagtego wpadnig¢cia

do wody lub zanurkowania.

6. Udzial w kursach i szkoleniach organizowanych przez Pamar Marta Budzanowska
zawsze wigze sie z uprawianiem sportoOw wysokiego ryzyka i nie mozna catkowicie
wykluczy¢ wystgpienia wypadku skutkujacego doznaniem powaznego urazu
zagrazajacemu zdrowiu i zyciu.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody majatkowe i niemajatkowe
Uczestnikow wynikajgce z udziatu w kursie i szkoleniu, a organizowanych zgodnie

z wszelkimi zasadami sportowymi zwigzanymi z ryzykiem sportowym.
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8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody, kontuzje, lub straty wynikajace
z:

- zatajenia informacji o stanie zdrowia,

- niestosowania sie do instrukcji bezpieczenstwa,

- dziatania pod wplywem substancii,

- podejmowania aktywnosci ponad wlasne mozliwosci ,

- samodzielnych dziatan poza oficjalnym programem.
9. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszystkich zasad bezpieczenstwa,
polecen instruktorow, regulaminoéw lokalnych obiektow oraz zasad odpowiedzialnego
zachowania wobec siebie i grupy oraz Srodowiska naturalnego.

FREE SURF / FREE SURFING

1. Free Surf oznacza mozliwos¢ samodzielnego korzystania ze sprzetu surfingowego

( deski i pianki), pie¢ dni - poza zaplanowanymi godzinami lekcji, wylgcznie

w godzinach, lokalizacjach i na zasadach okre$lonych przez Organizatora.

2. Free Surf przeznaczony jest wylacznie dla Uczestnikow, ktorzy samodzielnie oceniajg
swoje umiejetnos$ci, stan zdrowia, poziom bezpieczenstwa oraz warunki oceaniczne

i podejmujg aktywno$¢ na wtasng odpowiedzialnosc.

3. Uczestnik korzystajacy z Free Surf przyjmuje do wiadomosci, ze odbywa sie on bez
bezposredniego nadzoru instruktora, a decyzja o wejsciu do wody nalezy wylgcznie do
Uczestnika.

4.0rganizator moze ograniczyc¢, zawiesi¢ lub calkowicie zakaza¢ korzystania z Free Surf
w przypadku niebezpiecznych warunkéw pogodowych, oceanicznych, decyzji lokalnych
stuzb, partneréw lub innych okolicznoSci zwigzanych z bezpieczenstwem.

5. Uczestnik podejmujacy Free Surf robi to wylacznie na wlasne ryzyko

i odpowiedzialnos¢. W pelni Swiadomie akceptuje ryzyko zwigzane z warunkami
naturalnymi, oceanem, pragdem, falami, wypozyczonym sprzetem oraz innymi osobami
bedacymi w wodzie oraz wiasnymi mozliwo$ciami fizycznymi i technicznymi.

6. Organizator nie odpowiada za urazy, kontuzje, szkody zdrowotne, majatkowe lub inne
zdarzenia powstale podczas Free Surf.

ODPOWIEDZIALNOSC ZA SPRZET SPORTOWY

1. Uczestnik zobowigzuje sie do odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania

z powierzonego mu sprze¢tu sportowego.

2. Uczestnik jest zobowigzany do zachowania sprze¢tu w stanie nienaruszonym oraz do
podejmowania wszelkich mozliwych srodkéw w celu ochrony przed uszkodzeniem.
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3. W przypadku jakiejkolwiek szkody lub utraty sprzetu sportowego, Uczestnik
zobowiazuje si¢ do niezwlocznego powiadomienia instruktora lub odpowiedniej osoby
zarzadzajacej oSrodkiem sportowym.

4. Uczestnik jest zobowigzany do zachowania sprzetu w stanie nienaruszonym (biorgc
pod uwage normalne zuzycie) oraz do podejmowania wszelkich mozliwych srodkow

w celu ochrony przed uszkodzeniem.

5. Nieuprawnione wypozyczanie lub przekazywanie sprzetu osobom trzecim jest
zabronione.

6. Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania wszelkich zalecen dotyczgcych
konserwacji i przechowywania sprzetu sportowego wydawanych przez instruktorow.

7. Instruktorzy zastrzegaja sobie prawo do oceny stanu sprzetu przed i po jego uzyciu

w celu ustalenia ewentualnych uszkodzen.

8. W przypadku wypozyczenia deski twardej, uczestnik odpowiedzialny jest za
ewentualne uszkodzenia deski i zobowigzany jest do pokrycia kosztoéw jej naprawy.

ZAKWATEROWANIE ORAZ ZASADY OBIEKTOW NOCLEGOWYCH

1. Organizator oferuje zakwaterowanie w pokojach pojedynczych, podwojnych, lub
wieloosobowych. W przypadku zakwaterowania w pokojach wieloosobowych to
Organizator decyduje do jakiego pokoju przydzieli danego Uczestnika w zaleznoSci od
rozkladu iloSciowego pici lub w oparciu o inne, subiektywne argumenty. Nie ma
mozliwo$ci wyboru pomiedzy pokojami wieloosobowymi.

2. Uczestnik wyjazdu jest zobowigzany do przestrzegania wszelkich zasad
obowiazujacych w danym obiekcie noclegowym, w szczegolnosci kwestii porzadkowych
oraz bezpieczenstwa, a takze do przestrzegania instrukcji personelu obiektu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy zakwaterowania Uczestnikowi
bedacego pod wplywem alkoholu lub innych substancji odurzajagcych w momencie
przybycia na miejsce zakwaterowania. Odmowa zakwaterowania jest rOownoznaczna z
odstgpieniem od umowy oraz wptatg peinej kwoty za wyjazd surfingowy.

4. Ze wzgledu na fakt, iz wyjazdy surfingowe odbywajg sie na terenie Potudniowe;j
Europy, Afryki i Azji mozliwe sg przerwy w dostawie wody, cieptej wody, pradu lub
internetu. Sg ta wydarzenia niezalezne od Organizatora i zwigzane stricte

z wystepowaniem zjawisk pogodowych, ktore maja wptyw na przerwy w dostawie wyzej
wymienionych mediow. Podrézny nie ma mozliwo$ci ubiegania si¢ o odszkodowanie

w takiej sytuacji.

5. Uczestnik nie moze wprowadza¢ do obiektu zakwaterowania osob trzecich,
niezameldowanych w obiekcie, chyba, ze Organizator wyrazi na to pisemng zgode.

6. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany pierwotnie wskazanego obiektu
noclegowego na innym obiekt o poréwnywalnym lub wyzszym standardzie, jezeli bedzie
to konieczne z przyczyn organizacyjnych, operacyjnych, bezpieczenstwa, decyzji
partnera lokalnego, sity wyzszej lub innych okolicznosci niezaleznych od Organizatora.
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Taka zmiana nie stanowi podstaw do roszczen finansowych, o ile zostanie zachowany
porownywalny lub wyzszy standard $wiadczenia.

SPECJALNE WYMAGANIA DIETETYCZNE I ALERGIE

1. Przed rozpoczeciem wyjazdu Uczestnicy zobowigzani sg do poinformowania
Organizatora wylacznie o istotnych medycznie wymaganiach dietetycznych, alergiach
pokarmowych, nietolerancjach lub innych ograniczeniach zywieniowych wynikajacych
ze wskazan lekarskich, ktére moga mie¢ realny wptyw na bezpieczenstwo uczestnika.

2. Organizator dotozy wszelkich staran, aby dostosowac positki do specjalnych

wymagan dietetycznych i alergii zgtoszonych przez Uczestnikow, jednakze, nie moze
zagwarantowac petnej zgodnoSci ze wszystkimi ograniczeniami zywieniowymi.

WYKORZYSTANIE WIZERUNKU UCZESTNIKOW

Przebieg wyjazdow dokumentowany jest w surfingowych jest w formie zdje¢ oraz
nagran audio-video. Uczestnictwo w szkoleniu surfingowym, zajeciach jogi

i innych elementach wymienionych w pakiecie wyjazdu jest rownoznaczne

z wyrazeniem przez Uczestnika zgody na nieodptatne, nieograniczone czasowo

i terytorialnie wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego na zdjeciach lub nagraniach,
w materiatach stanowigcych relacje z wyjazdéw lub materiatach promujacych wyjazdy
surfingowe Ocean Karma, PAMAR MARTA BUDZANOWSKA, Podstawa Prawna: art. 81
ust. 1 ustawy z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych

(tj Dz. U. z 2019 r., poz. 1231).

TRANSPORT DO HOTELU/OBIEKTU NOCLEGOWEGO

1. Uczestnicy zobowigzani sa do zapewnienia sobie we wlasnym zakresie dojazdu do
miejsca zakwaterowania. Organizator udostepni Uczestnikowi doktadny adres
obiektu oraz wskaze najbardziej dogodne formy transportu przed rozpocze¢ciem si¢
wyjazdu.

2. W przypadku, gdy Organizator oferuje transport do miejsca zakwaterowania,
Uczestnik zobowigzany jest stawic¢ si¢ w wyznaczonym miejscu zbiorki w okreslonym
czasie, zgodnie z informacjami udostepnionymi przez Organizatora.

ZACHOWANIE UCZESTNIKOW I MOZLIWOSC USUNIECIA Z WYJAZDU/SZKOLENIA

1. Uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania zasad kultury i szacunku wobec innych
Uczestnikow wyjazdu, pracownikow Organizatora oraz osob trzecich.
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2. Za zachowania nieakceptowalne na wyjazdach wuznaje si¢ m.in.. nadmierne
spozywanie alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych, zaklocanie ciszy nocne;j,
zaktocanie zaje¢ sportowych, agresja fizyczna i stowna, obrazliwe komentarze wobec
Uczestnikow, Organizatora i 0s6b pracujacych na rzecz Organizatora.

3. Komentarze, zarty lub jakiekolwiek dziatania, ktore sg obrazliwe, krzywdzace lub
dyskryminujace pod wzgledem orientacji seksualnej, rasy, pochodzenia etnicznego,
religii, czy tez innych osobistych cech lub przekonan Uczestnikow wyjazdu,
pracownikow Organizatora oraz osob trzecich sg surowo zabronione.

Naruszenie powyzszych punktow regulaminu moze prowadzi¢ do upomnienia lub
usuniecia Uczestnika z wyjazdu bez prawa zwrotu poniesionych optat za wyjazd.

ZASADY KORZYSTANIA Z DODATKOWYCH USEUG INSTRUKTOROW I PARTNEROW
WSP()LPRACUJACYCH

1. Uczestnik zobowigzany jest dokonywania wszelkich rezerwacji, dodatkowych lekcji,

zajec, ustug lub innych Swiadczen wylgcznie bezposrednio za posrednictwem

Organizatora.

2. Celem powyzszych zasad jest zapewnienie spojnosci, jakoSci ustug, bezpieczenstwa

organizacyjnego oraz ochrony autorskiego programu szkoleniowego Ocean Karma.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niewykonanie, czesciowe niewykonanie,
opoOznienia, zmiany programu lub inne zaklocenia z dzialania sity wyzszej, zdarzen
nadzwyczajnych lub okolicznosci pozostajacych poza jego realng kontrolng, ktorych nie
mozna bylo przewidzie¢ ani unikng¢ pomimo zachowania nalezytej starannosci.

2. Za takie okolicznosci uznaje sie w szczego6lnosci, lecz nie wylgcznie:

pozary, powodzie, strajki, katastrofy naturalne, wojny, konflikty zbrojne, strajki,
odwotlania lub opdznienia przewoznikow, ograniczenia transportowe zamknig¢cia granic,
pandemii i innych nieprzewidzianych okolicznosci, a ktore zaktoci¢c mogg czesciowo lub
calkowicie realizacj¢ imprezy turystyczne;.

3. W przypadku wystapienia powyzszych okoliczno$ci Organizator ma prawo do zmian,
przesuniecia, zawieszenia , skrocenia lub odwotania czesSci albo cato$ci programu, jesli
bedzie to uzasadnione bezpieczenstwem Uczestnikow, obowigzujagcym prawem,
mozliwo$ciami logistycznymi lub realnymi warunkami realizacji.

4. Organizator zobowigzuje si¢ do dzialania z nalezyta staranno$cig, podejmowania
racjonalnych dziatan organizacyjnych oraz - w miar¢ mozliwo$ci - proponowania
rozwigzan alternatywnych, jednak moze ponosi odpowiedzialnosci za szkody posrednie,
utracone korzysci ani koszty poniesione przez Uczestnika u podmiotow trzecich,

w szczeg6lnosci zwigzane z lotami, wizami, dodatkowymi noclegami, transferami lub
prywatnymi rezerwacjami.



